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Пояснительная записка 

 

 
              Настоящая рабочая программа разработана на основе Федерального Государственного 

стандарта, примерной программы основного общеобразовательного образования. Рабочая 

программа     ориентирована на   использование учебника Технология:10-11 классы: базовый 

уровень: учебник для учащихся общеобразовательных организаций / В.Д.Симоненко,О. П. 

Очинин, Н. В. Татяш и др.- М.Вентана-Граф 2015г. 

         Одна из важнейших социальных функций школы состоит в обеспечении развития и 

реализации способностей учащихся, их социализации, приобщения к культуре и 

профессионального самоопределения. 

               Данный курс технологии состоит из трёх частей: компьютерные технологии; технология 

решения творческих задач; технология профессионального самоопределения и карьеры. 

Современные профессии, предлагаемые выпускникам учебных заведений, становятся всё более 

интеллектоёмкими. Информационные технологии, предъявляющие высокие требования к 

интеллекту работников, занимают лидирующее положение на международном рынке труда. 

Умение для любой предметной области выделить систему понятий, представить их в виде 

совокупности атрибутов и действий, описать алгоритмы действий и схемы логического вывода 

улучшает ориентацию человека в этой предметной области и свидетельствует о его развитом 

логическом мышлении. 

Каждый день в любой деятельности перед человеком возникают всевозможные проблемы и 

нужно уметь справляться с ними так, чтобы в результате и мир, и человек стали совершеннее. 

Для этого необходимо учиться видеть и осознавать каждую проблему как задачу, для решения 

которой надо найти свои, оптимальные способы, т.е. разработать продуктивную технологию, 

«ноу-хау» (что буквально переводится как «знаю как»). 

Технологический подход к жизненным и производственным задачам требует постоянного 

развития творческих способностей личности. В курсе рассмотрены некоторые методы решения 

творческих задач и методы оценки характеристик способности к творчеству, а также приёмы 

развития творческих способностей. 

Курс направлен на социальную защиту учащихся в условиях рыночной экономики. Содержание 

курса призвано содействовать профессиональному самоопределению учащихся, реализации 

индивидуального потенциала, достижению сбалансированности между профессиональными 

интересами школьника, его психофизическими особенностями и возможностями рынка труда. 

Призван помочь сориентироваться в сложном мире труда, соотнести свои личностные 

особенности с требованиями, которые предъявляет интересующая их профессия в условиях 

выполнения профессиональных проб, которые проводятся параллельно изучению теоретической 

части курса по пяти основным типам профессий: «человек-человек», «человек – техника», 

«человек-природа», «человек-знаковая система», «человек-художествееный образ». 

Способствовать их профессиональному самоопределению на основе приобретения 

непосредственного опыта участия в разнообразной социально значимой деятельности. 

Формирование общетехнических и обще трудовых знаний в области компьютерных технологий 

даёт представление о мире профессий; воспитывает общественно ценные мотивы выбора 

профессии и трудолюбие; содействует развитию технологического мышления, творческого 

отношения к действительности, стремления к созиданию, проявлению индивидуальности у 

каждого обучающегося. 

Упор сделан на развитие у учащихся творческого потенциала и самостоятельности, становление 



и профессиональное самоопределение личности. В основу положен проектный подход, 

обеспечивающий использование при выполнении практических работ и изготовление объектов 

труда. 

Для выполнения различных трудовых заданий, творческих практических работ использован 

комплексный обучающий метод – метод проектов, который позволяет в большей степени 

проявить самостоятельность обучающимся в принятии решений, обеспечить формирование 

умений и навыков конструировать, планировать, организовывать и контролировать свой труд. 

Выполнение проектов совмещено с предварительным изучением обучающимися необходимых 

теоретических сведений, а также их подготовкой в области конструирования, решения 

творческих изобретательских задач. Выполнение творческих проектов рассматривается как один 

из эффективных способов трудового воспитания и технологического образования. 

В ходе выполнения проектов у учащихся должна выработаться и закрепиться привычка к 

анализу потребительских, экономических, экологических и технологических ситуаций. Важно 

сформировать способность оценивать идеи исходя из реальных потребностей, материальных 

возможностей, научиться выбирать наиболее технологичный, экономичный, отвечающий 

требованиям дизайна и потребностям школы и рынка вариант их реализации. 

Курс рассчитан на учеников, имеющих базовую подготовку по информатике, и предполагает 

широкое применение ПК. Навыки использования информационных технологий предполагают 

умения работать с готовыми программными средствами: информационно-поисковыми 

системами, редакторами текстов и графическими редакторами, электронными таблицами и 

другими пакетами прикладных программ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 11 КЛАСС 

 

Профессиональное  самоопределение и карьера - 21час 

 

(Подготовка к профессиональной деятельности) 

 

Теоретические сведения.  

Определение жизненных целей и задач. Составление плана действий по 

достижению намеченных целей. Выявление интересов, способностей, про-

фессионально важных качеств. Обоснование выбора специальности и выбора 

учебного заведения. Способы изучения рынка труда и профессий: конъюнктура 

рынка труда и профессий, спрос и предложения работодателей на различные виды 

профессионального труда, средства получения информации о рынке труда и путях 

профессионального образования. 

Виды и формы получения профессионального образования. Региональный рынок 

образовательных услуг. Центры профконсультационной помощи. Методы поиска 

источников информации о рынке образовательных услуг. Пути получения 

образования, профессионального и служебного роста. Виды и уровни 

профессионального образования и профессиональная мобильность.  

Формы самопрезентации. Содержание резюме. 

Практические работы.   

Творческая проектная деятельность - 13часов 

В течение отведённого времени ученики выполняют проект по уточнению 

своих профессиональных намерений «Мои жизненные планы и профессиональная 

карьера». 

         Обсуждение идей и исследований. Оценка возможностей, необходимых для 

выполнения проекта. Сбор и обработка необходимой информации. Планирование 

работы. 

Практическая деятельность по выполнению проекта. Консультации по 

выполнению практической части проекта. Корректировка деятельности. 

Оформление пакета документации. 

Оценка качества выполненной работы. Подготовка к защите и защита проекта. 

Проектная деятельность – 9 часов 

 

Творческий проект. «Мои жизненные планы и профессиональная 

карьера» (или тема по свободному выбору) 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план 11 класс 
 

№ 

пп 

Раздел темы 11 класс, часов 

 

Профессиональное  самоопределение и карьера - 

21 час 

 

теория практика 

1 Понятие профессиональной деятельности. 

Структура и организация производства в 

профессиональной деятельности  

1  

2 Сферы,  отрасли, предметы труда и процесс 

профессиональной деятельности 

1 1 

3 Нормирование труда 1 1 

4 Оплата труда 1 1 

5 Культура труда 1  

6 Научная организация труда 

Практическая работа  

0,5 0,5 

7 Профессиональное становление личности.  

Этапы становления. 

Профессиональная карьера 

1 1 

8 Сферы профессиональной 

Деятельности. Рынок труда и профессий  

1 3 

9 Виды профессионального образования 1 1 

10 Профессиональный   рост 1  

11 Трудоустройство 1 1 

12 Самопрезентация  1 

Технология проектной деятельности -13 часов 

13 Проектная деятельность 
Выполнение проекта «Мои жизненные планы и 
профессиональная карьера»  (проект по выбору) 

1  

14 Исследовательский этап выполнения проекта 1 1 

15 Технологический этап выполнения проекта 1 2 

16 Оформление проекта  2 

17 Анализ проектной деятельности 1 1 

18 Презентация результатов проектной деятельности  1 

19 Защита проектов  2 

Итого 14,5 19,5 

Всего 34 часов 



 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 11 КЛАСС 

 

№ 

урока 

Дата 

проведения 
Разделы Тема     урока 

Кол-во 

часов 

                                   Профессиональное самоопределение и карьера – 21  час 

 план факт 
  

1 07.09  Понятие профессиональной деятельности. Структура и 

организация производства в профессиональной деятельности 
1 

 

2-3 

14.09 

 

21.09 

 

 

Сферы,  отрасли, предметы труда и процесс профессиональной 

деятельности 

 

Практическая работа №15 (стр.144) 

2 

 

4-5 

28.09 

05.10 

 
Нормирование труда 

 

 

2 

 

6-7 

12.10

19.10 

 Оплата труда 

 

Практическая  работа №16 (стр.152) 

2 

 

8 

 

26.10 

 

Культура труда 1 

 

9 

 

09.11 

  

 

Научная организация труда 

Практическая работа №17 (стр.16 

1 

 

 

 

 

10-11 

 

 

 

16.11 

 

23.11 

 

Профессиональное становление личности. 

Этапы становления. 

Профессиональная карьера 

 

 

 

Практическая работа №18 (стр.166) 

 

2 

 

12-15 

 

30.11 

07.12 

14.12 

21.12 

 Сферы профессиональной деятельности. Рынок труда и 

профессий 

 

Творческий проект «Интересная профессия» 

 

4 



 № 

урока 

Дата 

проведения 
 Кол-во час 

 

16-17 

11.01 

18.01 

 Виды профессионального образования 

 

Практическая работа №19 (стр.173) 

 

2 

    18 25.01  
Профессиональный   рост 1 

 

19-20 

 

01.02 

 

Трудоустройство 2 

21 08.02  Самопрезентация 
 

Практическая работа №20 (стр.180) 
1 

Творческий проект- 13 часов 

22 15.02  Проектная деятельность 
 

Выполнение проекта «Мои жизненные планы и 
профессиональная карьера»  (проект по выбору) 

 

1 

 

 

23-24 

22.02 

29.02 

 

 Исследовательский этап выполнения проекта 2 

25-27 

07.03 

14.03 

21.03 
 

Технологический этап выполнения проекта 
 

 

3 

28-29 04.04 

11.04 

                              Оформление проекта          2 

30  -

31 

18.04 

25.04 

 

 Анализ проектной деятельности 2 

32 
03.05  

Презентация результатов проектной деятельности 
 

 

1 

33-34 10.05 

17.05 

  

Защита проектов 
2 

   
  

 

 

 

 



 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

УЧЕБНИКИ 

 

1. Учебник «Технология» базовый уровень 10-11 класс для учащихся 

общеобразовательной школы под  редакцией В.Д. Симоненко М. «Вентана-Граф» 

2014г. 

2. Учебник «Технология Профессиональный успех» 10-11 Под редакцией С.Н. 

Чистяковой М. – Просвещение 2014 г. 

3. 3. Леонтьев А.В. Капустин В.С. Сасова И.А. Технология: Учебник для 10-11 класс / 

Под. Ред. И.А.Сасовой. – М. Просвещение, 2010  

 

МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

1. Примерная программа среднего (полного) общего образования по технологии 

(базовый уровень). Сайт МО РФ: www.mon.gov.ru. 

2. Программы общеобразовательных учреждений. Технология. 1-4 кл., 5-11 кл. – М.: 

Просвещение, 2012.-240 с. 

3. Сборник нормативных документов. Технология. / Сост. Э.Д. Днепров, А.Г. 

Аркадьев. – М.: Дрофа, 2012.-198 с.  

4. Симоненко В.Д., Матяш Н.В. Основы технологической культуры: Книга для 

учителя. М.: Вентана-Графф, 2012.-268 с.   

5. Технология. Базовый уровень: 10 - 11 классы: учебник для учащихся 

общеобразовательных  учреждений / В.Д. Симоненко, О.П. Очинин, Н.В. Матяш; под ред. 

В.Д. Симоненко. – М.: «Вентана-Граф», 2010.-112 с.  

6. Технология.10-11 классы. Рабочие программы, элективные курсы. Методическое 

пособие / Сос.: Л.Н. Бобровская, Е.А. Сапрыкина, Т.В.Озерова.-2–е изд., стереотип.-

М.:Издательство «Глобус», 2012.-224 с. 

7. Технология.Творческие проекты: организация работы / авт.-сост. А.В. Жадаева, 

А.В. Пяткова.- Волгоград:  Учитель, 2011.-88 с. 

8. Технология. 5-11 классы. Проектная деятельность на уроках: планирование, 

конспекты уроков, творческие проекты, рабочая тетрадь для учащихся / авт.- сост. Н.А. 

Пономарева.- Волгоград: Учитель, 2010.-107 с.  
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